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Auf Herz und 
Nieren geprüft
Metalle bei Herz- und Nierenleiden, Krankheiten des 
Bewegungsapparates, zur Ausleitung bei 
Stoffwechselkrankheiten und der Einsatz von Nosoden

Vortrag von Olaf Rippe

Chronische
Krankheiten
der Organsysteme

Ens Veneni des
Paracelsus

Immunsystem / Immuntoxine

Selbstbehauptung

Allergie 

Autoimmunleiden 

Herz-Kreislauf

Herzensangelegenheiten

Herzstress, Infarkt 
Herzüberlastung, Sklerose

Verdauungsorgane

Seelische Verdauung

Assimilation – Dissimilation 
Elimination

Stoffwechsel allgemein

Bewegungsapparat

Standfestigkeit & Beweglichkeit 

Ablagerung – Entzündung 
Alters-Abnützung 

Gewebe - Haut

Nähe und Abgrenzung und 
sich Wohlfühlen

Ableitungsorgan und Depot 

Chronische 
Krankheiten

Niere - Blase
Seelische Erlösung

Ausscheidungsprozesse 
Entzündungen

Ablagerung
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Das Herz – 
Seelenorgan
und die Sonne 
im Menschen

Ich Organ

Schlaf & 
Bewusstsein

Mond-Saturn

Rhythmus

Anpassung

Merkur

Gefäße

Venen/Venus 
Arterien/Mars

Blut

Lebenswärme

Jupiter0
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Gold 
Aurum metallicum

Gold 
Aurum metallicum
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Blut – Träger des Lichts
Wirkungen von Gold

• Ich-Bewusstsein
• Ich-Stärke / Selbstwertgefühl / Seelenmitte
• Ausgleichend auf Herz und Kreislauf
• Blutdruckleiden / Sklerose / Stonokardien
• Anregung der Wärmeprozesse / Immunabwehr
• Stärkung der Lebenskraft – Lebenselixier

Aurum metallicum praeparatum 
D12 Trituration Weleda 
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Aurum comp. (Wala): Glob., Amp., Ungt
Olibanum comp. (Weleda): Dilution, Amp.
Myrrha comp. (Weleda): Dilution (D8,10,20,30)

Rose – Unio mystica / 
Aurum Lavandula comp. Salbe (Weleda)
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Rosenquarz  - Stein der Herzensgüte
(Wala, Remedia, Aurora-Pharma)

Goldzonen  

* Aurum D10 / Cor D4 
Ampullen von Weleda 

* Aurum D10 / Ferrum sidereum D10 
Ampullen von Weleda 

* Aurum Lavandula comp Salbe Weleda

* Herzchakra-Salbe: Aurum coll. D6 3,0, 
Rosenquarz Essenz von Aurora Pharma, 
Melissa Urt. 8,0, äth. Lavendelöl 4 Tr., äth. 
Rosenöl 2 Tr. in Jojobaöl 10,0, Aqua dest. 66,0, Sheabutter 5,0, 
Glycerinmonostearat 7,0, 
Lindenapotheke Pflaffenhofen - https://lindenapo-paf.de/
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Weißdorn
Crataegus oxyacantha

Wirkung von 

Weißdorn 
• Vegetative Ausgeglichenheit

• Aufhellung der Stimmung, 

ruhiger Schlaf

• Rhythmisiert den Herzschlag 

• bei Herzdruck & Herzkrämpfen

• Verbessert die 

Coronardurchblutung und 

Stoffwechselbilanz der 

Herzmuskulatur
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Weißdorn-Präparate mit Gold

• Aurum Heel N Tropfen Heel
enthält benen Gold und Weißdorn: Valeriana off. D1, Cystus scoparius D1, 

Convallaria majalis D2, Arnica D1

• Crataegus comp. Tropfen Weleda
enthält neben Gold und Weißdorn: Cactus grand. D4, Onopordon acanthium, 

Hyoscyamus  und Primula veris in besonderer Zubereitung, Cor bovis D6

• Solunat Nr. 5 (Cordiak) Tropfen Soluna
enthält neben Gold und Weißdorn: Leonurus cardiaca, Hypericum, Melissa off., 

Rosa gallica, Rosa centifolia, Rosmarinus off., Sanguisorba off.

Metarubini N Tropfen 

von Metafackler

Notfalltropfen für das Herz

• Adonis vernalis D2

• Cactus D2

• Camphora D2

• Crataegus Ø

• Kalium carbonicum D2

• Veratrum album D4
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Wirkung
• Beruhigend bei 

Erregungszuständen und Angst

• Hyperthyreose

• Arrhythmie und Tachykardie 

• Bei fieberhaften und viralen 

Erkrankungen mit 

Herzmuskelbeteiligung

Adonisröschen
Adonis vernalis

Königin der Nacht
Cactus grandiflorus
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Wirkung
• Stimmung ängstlich, gedrückt, Todesfurcht, 

ärgerlich-reizbar

• Herzmuskelentzündungen

• Hauptmittel bei Stenokardien

• Herzkrämpfe; Angina pectoris

• „Gefühl am Herzen wie zusammengeschnürt; 

als ob ein eisernes Band die normale 

Bewegung verhindern würde“ (Mezger, 352)

• Toxische Störungen des Herzmuskels nach 

Infektionen
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Weißer Germer – Veratrum album 

Wirkung
• Altes Niesmittel zum Ausleiten 

„schädlicher Säfte aus dem Gehirn“ – 

manische – depressive Zustände mit 

heftigen Wutausbrüchen

• Kreislaufschwäche mit Kollapsneigung, 

Schwindel, Schweiß, Blässe - Schock

• Böse Folgen von Durchfallerkrankungen

Weißer Germer – Veratrum album 

Kampfer – Cinnamomum 
camphora
• Krampflösende Wirkung

• Stabilisierung der Kreislauffunktion bei 

Kollapsneigung (eiskalter Schweiß)

• Durchfall mit großer Schwäche

• Erregung und Angst – Herzangst mit 

Gefühl des Herzversagens

Kalium carbonicum = Pottasche
• Aus Pflanzenasche, speziell aus 

Weinstein+

• Schwäche, Entzündung und 

Veränderungen am Herzmuskel

• Beugt Chronifizierung vor, 

Antitartarische Wirkung

• Schwäche in jeder Hinsicht, auch 

seelisch – Leben in ständiger Angst 
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Das alte Herz

Langsam, verhärtet, 
trocken, kalt

Saturn / Chronos – Herrscher über die Zeit  
Herr über die chronischen Krankheiten

23

24



13.04.2024

13

Blei – 
Plumbum metalicum

Umweltgifte (Merkur – Saturn)

Blei, Quecksilber, Cadmium, Arsen, Chrom, Dioxin, Pestizide, 
Radionuklide 
Neurotoxisch, Blutbild verändernd, Kanzerogen, 
Autoimmunreaktionen, Depotgifte, Erbgut schädigend, 
Unfruchtbarkeit erzeugend
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Metaginkgo S 

von Metafackler

• Espeletia D4

• Gingko biloba D6

• Plumbum metallicum D8

• Secale D4

• Tabacum D6

Secale Bleiglanz comp.

Glob., Amp. von Wala 

• Arteria poplitea bovis D7 

• Betula pendula e cortice Urt. 

• Galenit D7

• Tabacum D5

• Secale D5

Jungbrunnen für die Gefäße

„Lebensbaum“ - Ginkgo biloba
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„Well-aging“ –  Symbol der Hoffnung

„Well-aging“ –  Symbol der Hoffnung

Wirkung
• Diterpene (Ginkgolide) mit gefäßaktiver 

Wirkung

• Verbessert Fließeigenschaften des 

Blutes

• zerebrale und periphere 

Durchblutungsstörungen; Schwindel

• Alterungserscheinungen wie 

Nachlassen der Sinnestätigkeiten

• steigert die Gedächtnisleistung, das 

Lernvermögen, die Aufmerksamkeits- 

und Konzentrationsfähigkeit

• Belebend bei depressiver Stimmung

29

30



13.04.2024

16

Mönchspflanze - Espeletia grandiflora 
Quelle: http://www.plantsoftheworldonline.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:30003316-2

Mönchspflanze - Espeletia grandiflora 
Quelle: http://www.plantsoftheworldonline.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:30003316-2

Mönchspflanze – Espeletia grandiflora
• Wachstum auf 3000 Metern Meereshöhe, Wasserspeicher und 

Harzbildner (Diterpene) mit Gefäßwirkung ähnlich wie Ginkgo

• Altersmittel mit Mangel an Lebenswärme, Zittern und nachlassenden 

Geistesfunktionen - Abgestumpft, traurig und schlaflos, speziell nach 

Mitternacht und daraus resultierende bleierne Müdigkeit am 

Vormittag; Bluthochdruck
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Tabak - Nicotiana tabacum
• Pflanze der Götter

• Alkaloide mit Wirkung auf 

Blutdruck und Nerven 

• Kopfschmerz, Migräne

• Kreislauflabilität mit Übelkeit

• Vegetative Störungen (Schlaf)

• Angst und Verwirrung

Mutterkorn - Secale cornutum
• Heiliges Feuer / Demeter

• Alkaloide mit starker Gefäßwirkung 

(Blutungsanomalien) und 

Nervenwirkung (Brennen)

• Schwinden der Sinne, Verwirrung,  

Halluzinationen, Angst

• Herzneurose, Angina pectoris, 

Stenokardien, Tachykardie, 

Hypertonie, Sklerose, Morbus 

Raynaud, Migräne

Der Baum des Lebens (Arbor vitae)

Olivenblätter – Olivysat 
novo Bürger Dragees

Birkenrinde – Secale 
Bleiglanz comp. Wala

Ginkgoblätter – Ginkgo biloba 
comp. Dil ., Hevert (mit Gold)
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Arnica / Plumbum comp. A 
Glob., Amp. von Wala 
enthält Arnica D28, Betula pendula e cortice D3, Plumbum 
mellitum D28 und diverse Organmittel mit Bezug zum Auge

Arnica / Plumbum comp. B 
Glob., Amp. von Wala 
enthält Arnica D28, Betula pendula e cortice D3, Plumbum mellitum D28 und 
diverse Organmittel mit Bezug zum Ohr

Aurum / Belladonna comp. 
Glob., Amp. von Wala
enthält: Belladonna D9, Aurum met. D9, Plumbum mellitum D11

Scleron Tabletten, Weleda (D12)

Bleihonig

„Mementum mori“
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Zinn – Stannum metallicum

Zinn – Stannum metallicum

Wirkung
• Ausgleichend auf das Temperament

• Denkprozesse 

• Leberfunktionen stärkend

• Stoffwechsel ausgleichend, entgiftend

• Strukturkräfte: Gelenke und Gewebe

• Vermittelt zwischen Aufquellung und 

Austrocknung

• Allgemein verjüngend 
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Jupiterorgan – Leber & die Innere Alchemie 

Und der Jupiter gleicht dem Planet 
der Leber (…) Ihr sollt wissen, 
wenn die Leber nicht da wäre, so 
gäbe es nichts Gutes im ganzen 
Leibe. Gleich Jupiter wirkt sie und 
mildert wie er durch seine Güte 
alles Ungestüm“ (Paracelsus)

Hepaplex Trpf. von Steierl enthält Berberis D3, Chelodonium D4, 

Carduus marianus D1, Veronica virginica D4, Stannum met. D10

Metahepat Amp. von metaFackler 

enthält Berberis D3, Carduus marianus D3, Chelidonium D3, Fel tauri D3, Flor de Piedra D3, 
Phosphorus D12, Quassia amara D4, Stannum D12 

Metaheptachol N Tropf. von metaFackler enthält: Berberis D2, 

Carduus marianus Urt., Chelidonium D6, Flor de Piedra D6, Quassia amara D2, Stannum D8

Metamarianum B12 N Tropf. von metaFackler enthält 

Absinthium D1, Agrimonia eupatoria D2, Berberis D2, Carduus marianus Urt., Chelidonium 
D6, Vit B12 D3, Flor de Piedra D6, Magnesium sulf D2, Quassia amara D2, Stannum D8

Hypophysis Stannum Glob., Amp.  von Wala
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Zinn – Stannum metallicum

Metasymphylen Trpf. 
metaFackler
Jungbrunnen für die 

Gelenke

• Bryonia D2

• Ferrum sesquichloratum D2

• Hypericum D3

• Mandragora D6

• Stannum metallicum D6

• Symphytum D6

Stannum als 
Gelenkmittel
• Articulatio talocruralis comp. Amp. 

Glob. (Wala)

• Cartilago comp. Amp., Glob., 

Salbe, Zäpfchen (Wala)

• Disci comp. cum Stanno Amp., 

Glob. (Wala)
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Beinwell – Symphytum officinale

Beinwell – Symphytum officinale

Wirkung
• Consolida regalis der Alten Meister

• Kühlend und strukturierend

• Enthält Schleime, Allantoin, Gerbstoffe, 

Rosmarinsäure, auch Pyrrolizidine 

• Wundheilend, schmerzstillend

• Allg. bei Knochenbrüchen, Prellungen, 

Zerrungen

• Auch äußerlich bei Hautleiden (Blätter)
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Alraune – Mandragora officinarum         Zaunrübe – Bryonia dioica                Johanniskraut – Hypericum perforatum 
                                    Eisenchlorid – Ferrum sesquichloratum

Alraune – Mandragora 
officinarum
• Tempelschlaf mit Mohn

• Magischer Homunkulus 

• Alkaloide mit Wirkung auf Nerven und 

Schmerzzentrum 

• Sedativum, Hypnotikum

• Schmerzmittel, vegetative Erschöpfung

Zaunrübe – Bryonia dioica
• Alraunenersatz; Gichtrübe

• Cucurbitane – Durchfall und 

Erbrechen, Kolik, Krämpfe

• Choleriker mit großer Mattigkeit; 

Schlafstörungen, Obstipation

• Ergussbildung; Pleuritis (Corona-

Husten!), Bursitis; 

• Gelenksleiden mit Bewegung v.

Johanniskraut – Hypericum perforatum
• Fuga daemonum / vegetative Dystonie, Depression bis Panik

• Flavonoide – entzündungswidrig, schmerzstillend, antibiotisch 

wirkend (Hyperforin)

• Von Paracelsus bereits als Knochenmittel empfohlen

Eisenchlorid – Ferrum sesquichloratum
• Eisenchlorid allgemein bei Rheuma und Gelenksschmerzen, 

speziell der großen Gelenke

45

46



13.04.2024

24

Zinn – Stannum metallicum

Stannum als 
Stoffwechselmittel
• Derivatio Tabletten und Ampullen 

(Pflüger)

• Hypophysis / Stannum Amp., 

Glob. (Wala)

• Gnaphalium comp. Amp., Glob. 

(Wala)

• Magnesium sulfuricum / Ovaria 

comp. Amp., Glob. (Wala)

• Urtica comp. Amp., Glob. (Wala)

• Senecio comp. Amp., Glob. (Wala)

Metasilicea S Trpf. 
metaFackler
Jungbrunnen für das 

Gewebe

• Aletris farinosa D2

• Bambusa D12

• Calcium silicofluoratum D12

• Equisetum arvense D1

• Stannum D8

• (früher Acidum silicicum D30)

Ackerschachtelhalm – Equisetum arvense: 
Gewebefestigkeit & Struktur
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Wirkung
• Auch Zinnkraut genannt 

(zum Waschen des Geschirrs) 

• Sporengewächs; erdgeschichtlich sehr alt

• Rhythmisch gegliedert – Signatur der Nerven 

und der Wirbelsäule 

• Hohlkammern: Ausgeglichen zwischen 

Trocken, fest, beweglich und feucht  

• Bodenheiler – wirkt ausleitend, festigend und 

entzündungshemmend auf Prozesse an 

Grenzflächen

• Stärkung der Sehnen und Bänder

• Zusammenziehend und blutstillend

• Kieselsäure- und Kaliumreich, Spuren von 

Alkaloiden (Nikotin), Flavonoide, Quercetin, 

Mineralien

Ackerschachtelhalm – Equisetum arvense: 
Biegsam und feucht & Strukturiert und trocken

Sternwurzel – Aletris farinosa
• Pflanze der Indigenen Völker USA

• Bitterstoffe, Saponine, äth. Öl, Harze

• Entkrampfende Wirkung bei Durchfall 

und Menstruation (bitteres Tonikum 

der Gebärmutter – Abortneigung, 

Senkung)

• Rheuma

Fluorit – Calcium silicofluoratum
• Straffende und stärkende Wirkung auf 

das Bindegewebe, Knochen, Sehnen und 

Bänder

• Drüsenmittel bei Entzündungen und 

Verhärtungen

• Antitartarisches Mittel – Resolvens 

Bambus – Bambusa nodosa
• Sinnbild für Reinheit, langes Leben 

und Glück 

• Signatur der Aufrechten Kraft

• Inhaltsstoffe Flavonoide, Bitterstoffe, 

junge Triebe auch 

Blausäureglykosid, das durch 

Kochen zerstört wird

Bild Aletris: 
(https://www.flickr.com/photos/wildflowersflorida/18152183772/)
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Kupfer – Cuprum metallicum

Kupfer – Cuprum metallicum

Wirkungen von Kupfer / 
Cuprum metallicum

• Seelische Entspannung
• Entkrampfung (Spitzname: Krampfmetall)

• Harmonisierend / Regulierend
• Erwärmend / Anregend
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Ergänzungsmittel zu Kupfer bei Nierenleiden 
und Nierensteinen (= Angststeine)

Metasolitharis Tropfen und metasolidago S 
Ampullen (x) von metaFackler
Zusammensetzung: Anguilla D6(12), Lespedeza capitata D4, Cantharis 
D6, Ononis spinosa D4(3), Solidago virgaurea D4(3)

Kupfertherapie bei Nierenleiden

Solunat Nr. 16 (= Renalin, Trpf., Soluna)
Mischung aus Bärentraube, Besenginster mit kolloidaler Kupferlösung, 
Birkenblätter, Goldrutenkraut, Hauhechelkraut und -wurzel, 
Hirtentäschel, Petersilienfrüchte und – Wurzel, Queckenwurzel, 
Schachtelhalmkraut

Hauhechel – Ononis spinosa
• Dornige Signatur für stechende Leiden; 

rosa Farbe für Bezug zur Venus

• Scheidet die schlechten von den guten 

Säften, antirheumatisch, Gicht

• Nierengries, harntreibend, „blutreinigend“ 

• Äth. Öle, Isoflavone, Gerbstoffe,Terpene

Cantharis – Lytta vesicatoria
• Abwehrstoff Cantharidin (Früher als 

Aphrodisiakum und für Blasenpflaster; 

tödliche Dosis 0,5mg/kg

• Brennende, schneidende Schmerzen 

am Blasenhals und der Harnröhre zu 

Miktionsbeginn; aufsteigende 

Entzündungen mit Schmerzen in der 

Nierengegend

• Herpes Zoster, Neuralgien, allg. bei 

Entzündungen mit Ergüssen, 

Verbrennungen

Aalserum – Serum anguliae
• Digitalis der Nieren (Dorcsi)

• Hämolytische Wirkung – potenziert 

bei Aufsteigenden Blasenleiden; 

Nephritis, drohende Urämie,

• Harnverhaltung zur 

Wiederherstellung der Diurese

Buschklee – Lespedeza 
capitata
• Flavonoide und Tannine mit 

nierenspezifischer Wirkung; 

harntreibend, entzündungswidrig; 

verhindert Aufsteigen von 

Infektionen
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Goldrute – Solidago virgaurea

Goldrute – Solidago virgaurea

Wirkung
• Auch heidnisch Wundkraut genannt 

• Enthält Flavonoide, Saponine, Gerbstofe, äth. Öle

• Wundarznei – „Consolida“ 

• Antirheumatisch, Hautentzündungen, 

Verbrennungen, auch spasmolytisch, 

antiphlogistisch, antibakteriell und antioxydativ 

• Hemmung der Glutathion-S-Transferase – zur 

besseren Ausscheidung harnpflichtiger Substanzen

• Durchspülungstherapie bei entzündlichen Blasen- 

und Nierenleiden mit Wirkung auf das 

Nierenparenchym 

Blasenstein: Calculi vesicalis Krebsstein: Lapis cancri
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,

Nosodentherapie

Nosoden-Therapie 
(Nosos = Krankheit)

Homöopathische Präparate aus 
sterilisiertem Krankheitsmaterial 
von Ausscheidungen von Tier und Mensch, 
z.B. Sekreten, Blut oder von 
Organgeweben (Sarkoden) und Erregern

Die Idee: Durch die Einnahme entsteht 
eine Resistenz gegenüber der Krankheit 
oder eine schnellere Ausheilung

Krankes heilt Krankheit
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• Zur Prophylaxe und zur Resistenzsteigerung

• Als Akut-Therapie – zur Linderung des 
Krankheitsgeschehens

• Zur Ausscheidung von Immuntoxinen
Rekonvaleszenz-Störungen, Rezidivprophylxe

• Als Reaktionsmittel – wenn gut gewählte 
Therapiekonzepte nicht greifen 
oder bei Status nach Unterdrückung 

• (retoxische Programmierung)

• Zur Umstimmung bei chronischen Krankheiten 
Disposition zu bestimmten Erkrankungen und bei 
Tendenz zu degenerativen Verläufen 

Nosoden

Prophylaxe

Entgiftung

Zur 
Umstimmung

Reaktions-
mittel

Akute Leiden

Anwendungsgebiete –
nicht ohne Drainage anwenden

Schwefel – humorale Drainage
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,
• Medorrhinum Nosode D30 - Eitriges Urethralsekret einer akuten Gonorrhoe : 

Gichtisch-rheumatische Diathese; Fokus: Schleimhäute, Urogenitalorgane. 
Neigung zu Wucherungen, Entzündungen, Nervosität, Erschöpfung, Nervenschwäche, Lernschwäche

• Pyrogenium D15 – zersetztes Ochsenfleisch: 
Erschöpfung bei Infekten, großes Mittel bei eitrigen Entzündungen – Antiseptikum – 
auch bei Magen-Darminfekten, Grippeähnlichen Erkrankungen – Fieber mit fliegendem Puls

• Tuberculinum pristinum Nosode D30 (Tbc alt/Koch) – 
Tuberkelbazillen aus humanen u. bovinen Stämmen: 
Fokus Lunge und Immunsystem; Infektneigung, nervöse Schwäche und Reizbarkeit, 
Rheumatische Leiden, chronische Schmerzen 

• Vaccinum Nosode D30 - Kuhpocken: 
Allergien, Hautleiden mit Infektneigung

• (früher noch mit Luesinum Nosode D30)

Metabiarex N Tropfen / Metabiarex S Ampullen

Drainage-Rezeptur: Acidum formicicum D2 (Amp. D4), Echinacea 

purpurea D6, Sulfur D200, Tabacum D4, Vincetoxicum  D3 (Amp. D4)
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Das magische Pentagramm
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