
Der Mensch hat 
sieben Leben
Vortrag von Olaf Rippe



Naturheilkunde von der 

Pädiatrie bis zur Geriatrie

„Wir sagen euch das aus dem 

Grunde, damit ihr verstehet, dass es 

im Menschen sieben Leben gibt“ 

Paracelsus I/41



1. Infantiae – Geburt bis 7 Jahre 
2. Pueritiae – bis 14 Jahre  
3. Adolescentiae – bis 21 Jahre  
4. Iventuti – bis 42 Jahre  
5. Virili aetati – bis 49 Jahre  
6. Senili aetati – bis 56 Jahre  
7. senectae decrepitae – bis zum Tod 

/ Mond
/ Merkur
/ Venus
/ Sonne
/ Mars
/ Jupiter
/ Saturn

Die 7 Leben des Menschen

Fazit: 
die Geriatrie sollte langsam mit Mitte 40 
beginnen, ab 50 ist sie ratsam und ab 60 nötig 



Die 7 Planetenorgane des Menschen
Paracelsus I/40

• Ebenso ist der Mond dem Gehirn vergleichbar und das 

Gehirn diesem. 

• Der Merkurius ist ein Planet, der der Lunge gleicht (...).

• Die Nieren haben die Art der Venus (..). 

• Das Herz ist die Sonne.

• Die Galle entspricht dem Mars (..). 

• Und der Jupiter gleicht dem Planeten der Leber (...). Ihr 

sollt wissen, wenn die Leber nicht da wäre, da gäbe es 

nicht Gutes im ganzen Leibe. Gleich Jupiter wirkt sie 

und mildert wie er durch seine Güte alles Ungestüm.

• Die Milz hat den gleichen Lauf wie Saturn (..). 



Kette mit roter Koralle 

Silberner Anhänger

Perlenkette

Die frühe Kindheit



Calcium carbonicum – 
Aufbaukalk 1 und 2 / Calc. Carb. – das Gedeihmittel Nr. 1 in der Kindheit 



Fraisenkette - Amulette





Lebenselixier für Kinder

• Erdbeerblätter (Ausläufer von Walderdbeere, Venus) 10 g
• Fenchelfrüchte, süß gemahlen (Merkur, Sonne) 5 g
• Gänseblümchen (Venus, Sonne) 20 g
• Lindenblüten (Venus, Merkur) 20 g
• Odermennigkraut (Jupiter, Merkur) 10 g
• Vanille, gemahlen (Mond, Merkur) 5 g
• Zimtrinde, gemahlen (Sonne) 5 g

Alle Kräuter zerkleinern und in einem Mörser miteinander zu Pulver verreiben; dann mischen mit 

• 20 g Corallium rubrum D3 (rote Koralle, Trituration von Weleda; Mond-Mars) und 
• 20 g Siderit D6 (Spateisenstein; Trituration von Weleda; Mars) 

Alles gut vermischen und in einem Braunglas gut verschlossen an einem dunklen, trockenen und kühlen 
Ort aufbewahren. Dosis: 1–2  täglich 1 Messerspitze Pulver in Fruchtsaft oder Früchtetee auflösen (die 
Menge muss man naturlich dem Alter und dem Allgemeinstatus anpassen).



Tollkirsche – Atropa belladonna (Atropos – Schicksal) 

Fieber- und Zahnungszäpfchen (Weleda; mit Silber, Tollkirsche, Schlafmohn, Kamille und Sonnenhut)



Die Jugend



Zinnober und Pyrit – Stärkung der Atemwege und der Willenskräfte

• Agropyron comp. Glob. von Wala
• Apis Belladonna cum Mercurio Glob. von Wala
• Archangelica comp. Glob. von Wala
• Bronchi Plantago Glob. von Wala



Eisen als Inkarnationshelfer



Von Apowelis

Equisetum limosum Rubellit 

D6/D20 Glob.

Equisetum hyemale Rubellit

D6, D20 Glob.

C/LM-Potenzen von Remedia

Bei Energiearmut, 

Abwehrschwäche, geistiger 

Apathie und schwachem 

Gedächtnis



Die Pubertät und Reife



Damiana – Turnera ulmifolia / T. diffusa



Frauenmantel und Brennnessel – 
das Weibliche und Männliche stärken
Venusglobuli von apowelis: Alchemilla vulgaris D1, Damiana D2, Dioptas D12, Pulsatilla D6, Smaragd D8

   Manpower: Urtica dioica Ø, Satureja montana D1, Damiana D2, Eryngium campestre D2, Ferrum met. D12



Von Apowelis

Chillout Globuli 
Dioptas D12 , Melissa Cupro culta D2 , 
Sulfur D12 , Zincum valerianicum D6

Seelenbalsam Globuli

Ambra D12, Crocus D4, Dioptas D12, 
Hypericum D2, Ignatia D12, Zincum 
metallicum D12

Dioptas – Kupfersilikat – Traumamittel 



Erwachsenssein- die goldene Mitte



Resilienz lernen



Selbsterfahrung zur Seelenreifung



Gold und Quarz
für mehr
Stressresistenz

Gold und Quarz
für mehr
Stressresistenz

• Neurodoron Tabletten
von Weleda 



Adaptogene – Rosenwurz / Rhodiola rosae



Ausgepowert – Sinnkrise / Lebenskrise



Taigawurzel – Eleutherokokkus senticosus



Lebensführung



Diäthetik – fit fürs Altwerden



BITTERMITTEL /Amara
Metamariannum B12 N (metaFackler)
Bitterelixier (Wala)
Amaratropfen (Weleda) 
Solunat Nr. 19 (Soluna)
Lebenskraft durch  Stärkung des 
„inneren Alchimisten“
(Jupiter = Leber / Mars = Galle)

Wermut – Bitter macht das Herz froh



Darmgesundheit - Metaharonga



In Bewegung bleiben



Foto: fotolia/psdesign1 

Zinntherapie der Gelenke – Metasymphylen Tropf. 
(enthält Zinn, Bryonia, Mandragora, Ferrum sesquichl., Hypericum, Symphytum)



Die Kunst des langen Lebens



Ginseng = Menschenwurzel
Wirkstoff: Triterpensaponine (ähnlich wie Efeu),
süß, kratzig, bitter (Milz, Lunge, Herz)

Chinesischer Ginseng – wärmende Yangkräfte 
(bei Schwächenden Krankheiten, Rekonvaleszenz)
Amerikanischer Ginseng – entspannende Yin-Kräfte 
(bei Ängsten und Schlafstörungen)

Dosis ca. tgl. 1 bis 2  g. Pulver für 3 Monate und länger 
(2 Kapseln erste Taghälfte) 
oder 3 bis 9 Gr. als Dekokt 
Negativwirkung bei Überdosierung möglich

Anbau u. Produkte www.florafarm.de in Walsrode

Ginseng – Panax ginseng (China, Korea) / Panax quinquefolium (Amerika)



Florafarm in Walsrode



Meisterwurz – 
Peucedanum 
ostruthium

Muskatnuss – 
Nux moschata

Hildegard von Bingen: geriebene Muskatnuss dämpft die Bitterkeit des 
Herzens und deines Sinnes und es öffnet dein Herz und deine stumpfen 
Sinne und es macht deinen Geist fröhlich

Scharf als Signatur / Aquavit 
Solunat Nr 2



Melissengeist - Nervenbalsam



Wein – Lebenselixier und Medizinpferd





Weinstein - Tartarus



Tartarische Krankheiten

• Alterungserscheinungen

• Ablagerungen und Verhärtungen

• sklerosierende Prozesse

• Gichtisch-rheumatische Diathese

• Steinbildungen

• Chronisch trockene Hautleiden

Heilwirkungen Tartarus  



Brechweinstein – Antimonium tartaricum

Antimonpräparate
• Solunat Nr. 18 (= Splenetik) Soluna
• Kalium aceticum comp. Weleda 
• Tartarus spag. Tropfen von Phönix



Misteltherapie – Erschöpfung des Immunsystems 



Christrose – Helleborus niger
Alter = Winter des Lebens





Elixier der 
Lebenserhaltung

• Aurum coll. D6 10ml
• Calcium acet. D6 10ml
• Crocus sativus spag. Ionis 10ml
• Helleborus niger spag. Ionis  10ml
• Chelidonium maj. spag. Ionis 20ml
• Poaceae div. spag. Ionis 20ml
• Melissa off. spag. Ionis 20ml

M.D.S. 1 bis 3 x tgl. 10 Tr. 
vor dem Essen in etwas Wein 



Jungbrunnen Naturheilkunde
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